
９月のイベント

変わり湯週間

９月１５日(月)
14時15分～

ご参加お待ちして
おります★
追加・振替利用の
ご希望者は
スタッフまで
お声かけくださ
い！

センターオリジナル
９月１５日(月)特別デザート

０８３４-３９-０４６６ ｜ケアパートナー周南｜担当 （梶谷・山本・長尾） ｜受付時間 8:30-17:30

土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日日曜日

6
タオル
体操

5
お楽しみ
レク

4
指先ゲーム

3
カレンダー
作り

2
棒体操

1
お楽しみ
レク

13
体力測定
週間

12
体力測定
週間

11
体力測定
週間

10
体力測定
週間

9
体力測定
週間

8
体力測定
週間

7
お休み

20
カレンダー
作り

19
壁紙作り

18
壁紙作り

17
壁紙作り

16
壁紙作り

15

ビンゴ
大会

14
お休み

27
音楽体操
週間

26
音楽体操
週間

25
音楽体操
週間

24
音楽体操
週間

23
音楽体操
週間

22
音楽体操
週間

21
お楽しみ
レク

※体力測定週間は評価月対象者になります※

※イベント内容が変更になる場合もあります。
ご了承ください(^^)/

30
タオル体操

29
お楽しみ
レク

28
お休み
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ビンゴ大会


