
今月のイベント

変わり湯週間

7月13日(日)
10時30分～

大人気イベントがついに日曜日に！！
自分だけのオリジナル食器や雑貨を作れる
楽しいクラフトです。初めてでも気軽にできて、
完成品はプレゼントやインテリアに最適♪
創造力を発揮しながらステキな時間を一緒に
過ごしませんか？

ポーセラーツ

7月20日(日)
14時～

ゲートボールは健康を保ちながら仲間と楽しく
交流できるスポーツです！戦略を考えるために
頭を使ったり、チームワークを楽しみながら笑顔
あふれる時間を過ごせます。
この機会に是非参加してみてください！

ゲートボール大会

2025 ７月
土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日日曜日

05 かきまぶり
ちらし寿司

04
カラオケ・麻雀

03
海老ちらし

02
カラオケ・麻雀

01
活き活き献立

12
特別デザート

11
カラオケ・麻雀

10
花火の壁画作り

09
カラオケ・麻雀

08
丼の日

07
七夕献立

06
体操教室

19
ロコモコ丼

18
天ぷら御膳

17
移動パン屋

16
押花教室

15
押花教室

14
カラオケ・麻雀

13
ポーセラーツ

26
囲碁・将棋

25
エーゲ海の湯

24
カレーの日

23
体操レク

22 鰻丼
名古屋めし膳

21
カラオケ・麻雀

20
ゲートボール

memo31
カラオケ・囲碁

30
麺の日（冷し）

29
お誕生日会

28
カラオケ・麻雀

27
脳トレ・カラオケ
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