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金 土日 月 火 水 木

1

ボーリング

端午の節句

クイズ

輪投げ

YouTube

体操

転倒予防

体操

転倒予防

体操

YouTube

輪投げ

YouTube

体操

誕生会

体操レク

ボール送り

脳トレ

体操

みんなで

歌いましょう

ボーリング

ビンゴ

大会

ピンポン玉

入れ

YouTube

体操

ボーリング魚釣り

棒飛ばし



どんな景品があたるかな？

皆様のご参加を、お待ちしております。

大正琴のボランティアの方を

お招きし素敵な演奏を披露して

頂きます。お楽しみに♪

5月は、ゴールデンウィークなど、大型

連休があり、楽しい月でもありますね。

ケアパートナーでは、ボランティアの

方々をお招きしたりと、イベントを

企画しておりますので、お楽しみに。

大正琴

18(日)

ビンゴ大会

6日(火)

端午の節句

クイズ
5日(月)

端午の節句（子供の日）に関する

クイズを行います。何問正解でき

るでしょうか？


