
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

茶摘み 鯉のぼりをつるそう 私のこと

4 5 6 7 8 9 10

茶摘み カーネーション 鯉のぼりをつるそう！ 曜日 対抗 月間 レク

11 12 13 14 15 16 17

曜日 対抗 月間レク 書道 どっちが多い フラメンコ ?

?

18 19 20 21 22 23 24
カレンダー作り 春の運動会 茶摘み ？ 鯉のぼりつるそう！ 書写 クイズ

25 26 27 28 29 30 31

福笑い トランプ ちぎりえ こいのぼりをつるそう 制作レク ? こいのぼりつるそう

入浴イベント♪

～効能～

・冷え性改善

・疲労回復

・リラックス効果

今月のデザート

今月のデザートは

バレンタインデーにぴったりのショコラムース

ケーキです。 濃厚で豊かなチョコレート風味

と乳風味やまろやかさを味わえる

「ベルギー産チョコレート」を使っています。
入浴

対抗月間レク

対抗月間レク


