
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

クロスワード 十五夜 十五夜 町会お祭り

8 9 10 11 12 13 14

脳トレ 音楽鑑賞 ジェンガ 伝言ゲーム 貼り絵 体操

15 16 17 18 19 20 21

しりとり 回想法 ピンポンゴルフ オセロ 体操

22 23 24 25 26 27 28

カレンダー作り おやつレク 絵手紙 糸電話 キャップタワー 体操

29 30

音楽鑑賞 ※第3の火曜日は調理レクリエーション

※　14：00～予定
お休み

令和6年9月　月間レクリエーション計画
カームガーデン　小村井

お休み

お休み

お休み

お休み


